
Menu École Gabrielle-Roy   Nom de l’élève / Student Name:                             Division :    

 MAR 2025  7e à 12e année: 6.50$x       =             3e à 6e année: 5.50$ x      =     Maternelle, 1e et 2e : 4.50$ x __=    
DATE 

LUNDI  
MONDAY 

choix 
choice 
 
✓ 

MARDI 
TUESDAY 

choix 
choice 
 
✓ 

MERCREDI 
WEDNESDAY 

choix 
choice 
 
✓ 

JEUDI 
THURSDAY 

choix 
choice 

 
✓ 

VENDREDI 
FRIDAY 

choix 
choice
  
✓ 

MAR 
3-7 

3 
 

JOURNÉE PIZZA QUI ÉTAIT REPORTÉE  
DU 3 FEVRIER 

PIZZA DAY THAT WAS POSTPONED 
 FEBRUARY 3 

 

4 
Macaroni au fromage, pain à l’ail 

Mac & Cheese, garlic bread 

 5 
Boulettes de viande et spaghetti 

Spaghetti meatballs 

 6 
Pérogies aux pommes de terre et 

fromage cheddar 
Potato and cheddar cheese pierogies 

 7 
 Poutine 
Poutine 

 

  VÉGÉTARIENNE/VEGETARIAN 
Boulettes végétriennes 
Vegetarian meatballs 

  
 

  

MAR 
10-14 

10 
Hachis parmentier au bœuf,  

salade césar 
Beef Shepard’s pie, Caesar salad 

 11 
Cannelloni aux épinard  

et fromage ricotta 
Spinach and ricotta cheese cannelloni 

 12 
Poulet Masala, riz au chou-fleur 

Chicken tikka masala and 
cauliflower rice 

 13 
Burger au bœuf  

Beef Burger  

 14 
Penne Alfredo  
Penne Alfredo 

 

VÉGÉTARIENNE/VEGETARIAN 
Hachis parmentier aux légumes 

Vegetable Shepard’s pie 
  

 VÉGÉTARIENNE/VEGETARIAN 
Protéine végétarienne Masala 

Plant based tikka masala 

 VÉGÉTARIENNE/VEGETARIAN 
Burger végétarien 
Vegetarian burger 

 

MAR 
31-4 
AVR 

31 Mars 
 

JOURNÉE PIZZA. UN FORMULAIRE VOUS SERA 
ENVOYÉ POUR COMMANDER 

PIZZA DAY. AN ORDER FORM WILL BE SENT 
OUT SEPARATELY 

 
 

1 Avril 
Spaghetti bolognaise, pain à l’ail 

croustillant 
Spaghetti bolognese, garlic toast 

 2 
Tacos mexicains au filet de morue  

Mexican cod tacos 

 
 

3 
Samoussas aux légumes, riz à la noix de 

coco et sauce au curry  
Vegetarian samosas, coconut rice and 

curry sauce 

 
 

4 
Macaroni au fromage, pain à l’ail 

Mac & Cheese, garlic bread 

 

VÉGÉTARIENNE/VEGETARIAN 
Spaghetti  boulette végétariennes 

Spaghetti veggie meatballs 

 VÉGÉTARIENNE/VEGETARIAN 
Tacos mexicains aux choux-fleurs 

Mexican cauliflower tacos 
 

 
 

  

 
 
 
 
  



Tous les repas sont servis avec un fruit frais et une salade ou une soupe – All meals are served with fresh fruit and salad or soup 
Démarches à suivre pour passer votre commande     

1. Cocher dans la case à droite de votre choix, le/les dîner(s) pour votre enfant (végétarien ou avec viande) selon les options. 
2. Écrire en lettres moulées le nom de votre enfant, sa division, le nombre de repas choisis et le total de votre commande sur ce formulaire. 
3. Placez votre commande en ligne avec School Cash Online OU envoyez le formulaire et le chèque au nom de : ÉCOLE GABRIELLE-ROY au bureau avant le 27 février. Aucune 

commande ne sera acceptée après cette date et aucune vente sur place non plus. 
4. Si vous payez en argent comptant, assurez-vous de mettre ce formulaire et l’argent EXACT dans une enveloppe bien scellée. 
Si vous avez des questions, commentaires ou changements à faire à votre commande, veuillez contacter envoyer un courriel : ecole_gabrielle_roy@csf.bc.ca 

 
 

How to place your order 

1. Check the box to the right of your lunch option (vegetarian or with meat, depending on the options available) 
2. Print, do not write, your child’s name, division, the number of meals requested and the total dollar amount of your order on this form. 
3. Order Online using School Cash Online OR send this order form and your cheque made out to: ÉCOLE GABRIELLE-ROY to the office February 27. No late orders will be accepted 

after that date and there will be no counter sales. 
4. If paying by cash, please send the order form and the EXACT money in a well-sealed envelope. 
If you have any requests, comments or changes to your order, please send an email to: ecole_gabrielle_roy@csf.bc.ca 

 


